
„Vorsorge Aktiv“ - unser Gesundheitsprogramm 

Hand aufs Herz, fühlen Sie sich wohl in Ihrer Haut? 
Haben Sie erhöhte Blutfettwerte, Diabetes, Bluthochdruck 
oder Übergewicht?

HEUTE 

STARTEN!

MIT AUSREDEN 
VERBRENNT MAN 
KEINE KALORIEN!

MIT AUSREDEN
VERBRENNT MAN
KEINE KALORIEN!

VORSORGE AKTIV KURS 
PVZ Melk 2025

Kursstart ab 8 Teilnehmern im Frühjahr 2025  
Kurstag: Montag 18:30h

----------------------------------------
Informationen und Anmeldung
christian.lotter@noetutgut.at

0676 | 85870 | 34533
oder direkt bei den Diätologinnen im PVZ


